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Zdrowie obywateli jest podstawowym 

priorytetem Unii Europejskiej. Unijna 

polityka w dziedzinie zdrowia 

funkcjonuje r·wnolegle do polityki na 

poziomie krajowym. Jej zadaniem jest 

zagwarantowanie wszystkim 

mieszkaŗcom UE dostŋpu do wysokiej 

jakoŢci opieki zdrowotnej. 



Å Zapobieganie chorobom 

Å Promowanie zdrowego trybu Ůycia 

Å Dbanie o dobry stan psychiki 

Å Ochrona ludnoŢci przed powaŮnymi zagroŮeniami dla zdrowia

majņcymi wymiar miŋdzynarodowy 

Å Lepszy dostŋp do opieki zdrowotnej 

Å Rozpowszechnianie informacji na temat zdrowia i wspieranie

edukacji zdrowotnej 

Å Zapewnienie pacjentom bezpieczeŗstwa 

Å Wspieranie dynamicznych system·w opieki zdrowotnej

i nowych technologii 

Å   Ustanawianie wysokich norm jakoŢci i bezpieczeŗstwa w

odniesieniu do narzņd·w i innych substancji pochodzenia

ludzkiego 

Å Zapewnienie bezpiecznych i skutecznych produkt·w      

leczniczych i wyrob·w  medycznych  wysokiej jakoŢci.





Aby mieszkaŗcy caġej UE cieszyli siŋ 

jak najlepszym zdrowiem i mogli 

korzystaļ z jak najwyŮszej jakoŢci 

usġug medycznych, trzeba rozwiņzaļ 

szereg problem·w. 

Sņ to: 





ÅStarzenie siŋ spoġeczeŗstwa ðobywatele UE 

Ůyjņ coraz dġuŮej ðczŋsto dġugo po tym, jak 

przejdņ na emeryturŋ ðjednak granica wieku, 

do kt·rej cieszņ siŋ dobrym zdrowiem, 

pozostaje taka sama. Taka sytuacja odbija siŋ 

nie tylko na spoġeczeŗstwie i gospodarce, lecz 

r·wnieŮ na systemach opieki zdrowotnej. W 

miarŋ starzenia siŋ spoġeczeŗstwa coraz 

czŋŢciej wystŋpujņ niekt·re choroby, jak na 

przykġad choroba Alzheimera czy demencja. 

UE dņŮy do tego, aby w 2020 r. liczba ălat 

zdrowego Ůyciaó byġa o dwa lata wiŋksza niŮ 

obecnie, czyli aby Europejczycy jak najdġuŮej 

byli aktywni i zachowali siġy witalne. 



Å Profilaktyka chor·b, kt·rych moŮna uniknņļ ðchoroby 

nowotworowe, choroby serca, cukrzyca, choroby ukġadu 

oddechowego, choroby psychiczne i inne choroby 

przewlekġe sņ Ŭr·dġem ludzkiego cierpienia, a dla 

spoġeczeŗstwa i gospodarki ðduŮym obciņŮeniem 

finansowym. Szacuje siŋ, Ůe w latach 2012ð2030 bŋdņ 

one kosztowaļ gospodarkŋ Ţwiatowņ okoġo 22,5 bln 

euro. W samej Unii koszty chor·b zwiņzanych z paleniem 

papieros·w wynoszņ juŮ ponad 100 mld euro. 87 proc. 

zgon·w w UE jest spowodowanych chorobami 

przewlekġymi. Wielu chorobom przewlekġym moŮna 

zapobiegaļ, poniewaŮ sņ one zwiņzane z czterema 

czynnikami ryzyka ðpaleniem papieros·w, 

naduŮywaniem alkoholu, zġym odŮywianiem i brakiem 

aktywnoŢci fizycznej. 



ÅNowe zagroŮenia ðprzez caġy czas naukowcy 

odkrywajņ nowe choroby lub nowe szczepy 

wirus·w. Na przykġad w   1981 r. po raz pierwszy 

zaobserwowano kliniczne objawy AIDS, a w 1983 r. 

zidentyfikowano wywoġujņcego tŋ chorobŋ wirusa 

HIV. Z kolei w 2009 r. odkryto nowego wirusa 

pandemicznej grypy ðH1N1. Niekt·re bakterie 

uodporniġy siŋ na leki, przez co coraz trudniej jest 

leczyļ konkretne zakaŮenia przy pomocy 

niekt·rych antybiotyk·w. Kolejna grupa chor·b, w 

kt·rej znaczņco wzrosġa liczba zdiagnozowanych 

przypadk·w zachorowaŗ, to zaburzenia psychiczne



Opiera siŋ ona na czterech podstawowych zasadach: 

Å Europejczycy wyznajņ takie same wartoŢci,

jeŢli chodzi o zdrowie 

Å Zdrowie jest najwiŋkszym dobrem 

Å Kwestie zdrowotne trzeba uwzglŋdniaļ we

wszystkich obszarach dziaġalnoŢci 

Å We wszystkich debatach miŋdzynarodowych

dotyczņcych zdrowia Unia musi zdecydowanie

broniļ swojego stanowiska. 



W strategii okreŢlono trzy gġ·wne cele. Sņ to:

Å Promowanie zdrowia wŢr·d starzejņcego

siŋ spoġeczeŗstwa Europy

Å Ochrona obywateli przed zagroŮeniami dla

zdrowia

Å Wspieranie dynamicznych system·w opieki

zdrowotnej oraz nowych technologii. 



Te zasady i cele wspierajņ realizacjŋ strategii na 

rzecz inteligentnego i trwaġego wzrostu 

gospodarczego ăEuropa 2020ó ðwġaŢciwie 

ukierunkowane inwestycje w zdrowie stymulujņ 

bowiem wydajnoŢļ, innowacje i zdobywanie nowych 

umiejŋtnoŢci, pomagajņ niwelowaļ r·Ůnice w 

dostŋpie do opieki zdrowotnej i budowaļ bardziej 

stabilne systemy opieki zdrowotnej.



Trzeci wieloletni unijny program w dziedzinie zdrowia obejmuje lata 

2014 ð2020 i opiera siŋ na wynikach dw·ch poprzednich program·w 

w dziedzinie zdrowia. PodkreŢla on znaczenie zdrowia dla 

wydajnoŢci w pracy i konkurencyjnoŢci gospodarki, a z punktu 

widzenia jednostki ðjego znaczenie dla lepszej jakoŢci Ůycia przez 

dġuŮszy czas. UE uzupeġnia i wspiera dziaġania krajowe w czterech 

najwaŮniejszych dziedzinach, jakimi sņ: 

Å Propagowanie zdrowego trybu Ůycia oraz profilaktyka zdrowotna 

Å Ochrona obywateli przed zagroŮeniami majņcymi wymiar 

miŋdzynarodowy 

Å Innowacyjne i zr·wnowaŮone systemy opieki zdrowotnej 

Å Bezpieczniejsza opieka zdrowotna wyŮszej jakoŢci. 












